
 

 

Załącznik nr 39 

 

Instrukcja pobierania- Kontrola mikrobiologiczna skuteczności sterylizacji 

testami ampułkowymi 

 
Rodzaj pobieranego materiału: 

Do badania kontrolującego skuteczność procesu sterylizacji stosuje się wskaźniki ampułkowe 

np.: 3M TM ATTEST™,  STEAM. Przeznaczone są do kontroli procesów sterylizacji w 

nasyconej parze wodnej oraz sterylizacji tlenkiem etylenu. 

Potrzebne akcesoria: 

- wskaźnik/ki ampułkowy 

- pisak, długopis 

Instrukcja pobierania: 

• wskaźniki włożyć do środka reprezentatywnych pakietów i umieścić je w miejscu o 

najtrudniejszym dostępie pary, przed umieszczeniem w pakiecie można umieścić 

każdy test w osobnym foliowo-papierowym opakowaniu, opakowanie opisać 

• przeprowadzić proces sterylizacji 

• po zakończeniu cyklu należy wyjąć wskaźniki ze środka pakietów 

• wskaźników nie należy ściskać aby nie uszkodzić szklanej ampułki z pożywką 

wewnątrz fiolki dostarczyć do laboratorium 

• dodatkowo dostarczyć jeden nie sterylizowany wskaźnik biologiczny z tej samej serii 

co wskaźniki sterylne (kontrola dodatnia) 

• do pobranych próbek dołączyć listę zbiorczą z informacjami dotyczącymi m/i: miejsca 

umieszczenia testów, nazwą jednostki kierującej, datą pobrania, parametrami procesu 

sterylizacji, nazwą sterylizatora  i nazwiskiem/ami osoby/ób przeprowadzających 

kontrolę 

 

Warunki i czas transportu:  do 24h w temp. pokojowej 20-25°C 

 

Uwaga. 

Wskaźniki ampułkowe (przed i po sterylizacji) należy przechowywać i 

transportować w warunkach temperatury pokojowej z dala od środków 

dezynfekcyjnych i innych chemikaliów. Wskaźniki biologiczne 

transportować w oddzielnych, zaklejonych i opisanych kopertach 

 


