
                                                                     8 maja 2024 r.  

ŚNIADANIE: 

Dieta cukrzycowa 

 

Dieta podstawowa 

 

 

 



Dieta lekkostrawna 

 

OBIAD: 

Dieta podstawowa, lekkostrawna, wątrobowa 

 

 

 



Dieta cukrzycowa 

 

 

 

 


