13 listopad 2025 r.
SNIADANIE:

Dieta z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodandéw

Dieta podstawowa




Dieta lekkostrawna

Dieta lll




OBIAD:

Dieta podstawowa

Dieta z ograniczeniem tatwo przyswajalnych weglowodandéw




Dieta lekkostrawna




